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SERVIZIO DI ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Modulo di preparazione dell’intestino per I’esecuzione
della colonscopia con AGPEG PLUS ESSE

La corretta pulizia dell’intestino & indispensabile per I'esecuzione della colonscopia:

rende I’esame, meno fastidioso, piu rapido, preciso e sicuro.

La preparazione pud considerarsi adeguata quando il liquido evacuato risulta chiaro,

privo o con scarse tracce di residui fecali.

Le dosi suggerite nello schema di preparazione sono in genere sufficienti, in caso di necessita,
se il liquido evacuato contiene evidenti tracce fecali, tali dosi possono essere aumentate

fino a raggiungimento del risultato.

e Nei TRE GIORNI PRECEDENTI L’ESAME, ¢ utile seguire una dieta priva di scorie
vegetali: eliminare frutta e verdura, cibi integrali, pazienti stitici possono cominciare
la dieta anche nei giorni precedenti.

e Nella cena del giorno prima dell’esame limitarsi ad assumere the, brodo filtrato,
succhi di frutta senza polpa, camomilla o altri liquidi chiari.

® Per la colazione del giorno dell’esame limitarsi ad assumere the chiaro o camomilla,
ben zuccherati.



Schema di preparazione intestinale
con AGPEG PLUS ESSE
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Il giorno prima dell’esame seguire il seguente schema del trattamento
con AGPEG PLUS ESSE:

® Nel pomeriggio iniziare il ciclo di trattamento: bere 1 L di soluzione, ottenuta
sciogliendo 2 bustine di AGPEG PLUS ESSE in 1 L di acqua, nell’arco di 1-2 ore,
possibilmente assumendo circa 1-2 bicchieri di soluzione ogni 10-15 minuti, bere
successivamente 1/2 L di acqua o liquidi chiari (the o camomilla);

® |l giorno dell’esame in prima mattinata (approssimativamente alle ore 6:00) assumere
con la stessa modalita il secondo litro e mezzo di soluzione
(2 bustine di AGPEG PLUS ESSE in 1 L di acqua + 1/2 L di acqua o liquidi chiari).
In totale, il trattamento prevede quindi I'assunzione di 2 L di AGPEG PLUS ESSE
+ 1 L di acqua o liquidi chiari (the e camomilla).

Per una corretta pulizia dell’intestino si consiglia che la seconda ﬂ /_\g egpm;’“‘
somministrazione di AGPEG PLUS ESSE termini circa 4 ore prima i ==
dell’orario previsto per la colonscopia e si raccomanda E g
di ATTENERSI RIGOROSAMENTE Al LITRI DI SOLUZIONE INDICATI. ; b




